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Empfehlungen der Ständigen Impfkommission (STIKO), Stand Januar 2024
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*1 Aufteilung auf mehrere Impftermine möglich.
*2 Rotavirus: 1. Impfdosis ab dem Alter von 6 Wochen; je nach Impfstoff 2 Impfdosen 
(Rotarix®) bzw. 3 Impfdosen (RotaTeq®); Mindestabstand je 4 Wochen. Abschluss der 
Impfserie (spätestens!) bis zum Alter von ≤24 Wochen (Rotarix®) bzw. ≤32 Wochen 
(RotaTeq®). 
*3 Sechsfach: Mindestabstand zwischen 2. und 3. (d.h. letzter) Impfdosis: 6 Monate. 
Frühgeborene (<37 SSW): Zusätzliche Impfdosis im Alter von 3 Monaten (insg. 4 
Impfdosen).
*4 Pneumokokken: Grundimmunisierung (bei Kindern): Mit PCV13 oder PCV15; Min-
destabstand zwischen 2. und 3. (d.h. letzter) Impfdosis: 6 Monate; Frühgeborene (<37 
SSW): Zusätzliche Impfdosis im Alter von 3 Monaten (insg. 4 Impfdosen). Standar-
dimpfung (ab 60 Jahren): Mit PCV20.
*5 Meningokokken B: Im Alter von 2–23 Monaten 3 Impfdosen, bei Nachholimpfung 
im Alter von ≥24 Monaten 2 Impfdosen.

*6 MMR(V): Grundimmunisierung (bei Kindern): 1. MMR-Impfdosis mit zeitgleicher Varizellen-Impfung (an 
anderer Körperstelle) empfohlen, 2. MMR-Impfdosis mit MMRV-Kombinationsimpfstoff möglich. Stan-
dardimpfung (Erwachsene): Einmalige MMR-Impfung nach 1970 geborener Erwachsener mit unklarem 
Impfstatus, nur einer oder keiner Impfung.
*7 HPV: Im Alter von 9 bis <15 Jahren 2 Impfdosen; Mindestabstand: 5 Monate. Bei einem Impfabstand 
<5 Monate oder Beginn der Impfserie im Alter von ≥15 Jahren: 3. Impfdosis notwendig. Komplettierung 
unvollständiger HPV-Grundimmunisierungen möglichst auch bei Personen ≥18 Jahre.
*8 COVID-19: Grundimmunisierung:  1–3 Impfdosen, bis die für die Basisimmunität erforderlichen
≥3 Antigenkontakte (inkl. ≥1 Impfung) erreicht sind. Mindestabstände: Zwischen 1. und 2. Impfdosis 4 
Wochen (idealerweise 12 Wochen), zwischen 2. und 3. Impfdosis 6 Monate. Standardimpfung (ab 60 
Jahren): Jährlich im Herbst.
*9 Influenza: Jährliche Impfung im Herbst mit Hochdosis-Impfstoff.
*10 Herpes zoster: 2 Impfdosen des Totimpfstoffs im Abstand von 2–6 Monaten.
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